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กรอบและแนวทางในการกําหนด
นโยบายยุทธศาสตร ์และการดําเนินงาน

ด้านสขุภาพ ม ี3 ประเภท ได้แก่
ธรรมนูญวา่
ด้วยระบบ

สขุภาพแหง่ชาติ

ธรรมนูญ
สขุภาพ
พื�นที�

ธรรมนูญ
สขุภาพเฉพาะ
ประเด็น

ธรรมนูญสขุภาพ

กระบวนการประชาชนและภาคสว่น
ที�เกี�ยวขอ้งรว่มแลกเปลี�ยนองค์ความรู้
อยา่งสมานฉันท์ ม ี3 ประเภท ได้แก่
สมชัชา
สขุภาพ
แหง่ชาติ

สมชัชา
สขุภาพ
พื�นที�

สมชัชา
สขุภาพ

เฉพาะประเด็น

สมชัชาสขุภาพ

ทกุหน่วยงานสามารถนําเครื�องมอืดังกล่าวไปปรบัใชใ้หเ้หมาะสมกับสถานการณ์และบรบิทของแต่ละหน่วยงาน

ตาม พ.ร.บ.สขุภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550
เครื�องมอืนโยบายสาธารณะแบบมสีว่นรว่ม

การประเมนิถึง
ผลกระทบต่อสขุภาพของ
ประชาชนที�อาจเกิดจาก
นโยบายสาธารณะ

การคุม้ครองสทิธิ
ด้านสขุภาพของประชาชน
และสนบัสนนุการมสีว่น

รว่มในกระบวนการนโยบาย
สาธารณะ

เพื�อการมสีว่นรว่มและ
มสีขุภาวะที�ดีของประชาชน

อาทิ คณะกรรมการ
เขตสขุภาพเพื�อประชาชน

(กขป.) 13 เขต

การประเมนิผลกระทบ
ด้านสขุภาพ

สทิธแิละหนา้ที�
ด้านสขุภาพ เครื�องมอือื�นๆ



คยุกับเลขาธกิาร
คณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติ

นพ.สเุทพ เพชรมาก
เลขาธกิารคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ
พฤษภาคม 2568

สาํนักงานคณะกรรมการ
สขุภาพแห่งชาติ (สช.) 
จดัทําหลักสตูร การพฒันาศักยภาพ
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(The Synergist Network : 3) 

น.ส.กาญจมล จาํปาสกั
นายกันตพงศ์พนัธุ ์สนัแดง
น.ส.กปู�ทมา กาลีกาตะโป
นายเกรยีงศักดิ� ใจภักดี
น.ส.เกศรนิ ศรพุีฒ
น.ส.คนึงนุช วงศ์เยน็
นายจตพุร สมวงศ์ 
น.ส.จนิตรา แก้วสง่
ดร. จรีภัทร ์รตันชมภู
น.ส.ชรนิทรทิ์พย ์แสนมาโนช
นายชลวชัร ชยัชาญ
พ.ญ.ชวศิา เจนครองธรรม 
น.ส.ณพสัสอร สมสกลุบุญรตัน์
น.ส.ต่วนนุรมา หะมะ
นายธงชยั พมิพด์ี
นายธรีภัทร เทพพนัธ์
นพ.นรุตม ์อภิชาตอํามฤต
น.ส.นีรนุช ป�โย
น.ส.นันทิยา ลิ�วลักษณ์
น.ส.นิภาพร พวงแก้ว
น.ส.ปฎิสรชัตา ที�วเิศษ
น.ส.ประทมุวรรณ โลกา
นายปุญชรสัมิ� ตาเลิศ
น.ส.พรพรรณ ทับแสง
น.ส.พวงเพญ็ จิ�ววเิศษณา
นายพสิษิฐ ์สมงาม
นพ.ภรูวิจัน์ คําแหง
นพ.มงคล ลัคนาเลิศ

น.ส.มนัสชนก ณ มงคล
นายมรุเดช ไทยดิตถ์
นายยศศรณัย ์ก่อเกิด
นายรพนิทร ์ยนืยาว
น.ส.รญิญา ชุมภชูนะภัย
พ.ญ.รุง้อุษา นาคคงคํา
น.ส.วรรณิกา หาญกลิ�ง
นายวชัระ ศรชีว่ง
น.ส.วนัวสิาห ์แก้วขนัแขง็
ผศ.ดร. วกิรม ศุขธณี
นายวชิา ณ นคร
วา่ที�รอ้ยโท ดร. วเิชษฐหลดุพา
น.ส.วลิาวรรณ ล้วนคงสมจติร
นายศิรวทิย ์กมลธรรมศิษฏ์
นพ.ศุภโชค ก่อววิฒัน์สกลุ
นายสถาพร เหง่าศรลีา
นายสชุาติ หาดอ้าน
น.ส.สทุธกิานต์ เดียวตระกลู
น.ส.สทุธิ�สนิี สขุสถิตย์
ภญ.สภุาวดี เปล่งชยั
ดร. สรุยิา บุตรพนัธ์
นางหทัญา ชยัชมภู
วา่ที� รอ้ยตร ีอดิศร เพชรคง
นางอังคณา อึ�งป�ติมานะ
นายอาคม ยอดชมภู
ดร. อุบลรตัน์ ชื�นสมานศรี
น.ส.อรชดา จริาภิรมยก์ร
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น.ส.กาญจมล จําปาสักน.ส.กาญจมล จําปาสัก

แตงโมแตงโม

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :3 มี.ค. 2539 29 ป�
นักวชิาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

099 4425726

สํานักงานสาธารณสุขจังหวดักาญจนบุรี

Kanchamon.fda@gmail.com

275/6 ถนนพระแท่น ตําบลตะครํ�าเอน อาํเภอท่ามะกา
จังหวดักาญจนบุรี

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ประสานงานเครอืขา่ยหน่วยงานภาครฐั และเอกชน
ในการขับเคลื�อนนโยบายสุขภาพรองรบัสังคมสูงวยั

พฒันาศักยภาพองค์กร อสม. ในจังหวดัเพื�อสรา้งต้นแบบ
ด้านสุขภาพใหค้นในชุมชนมีสุขภาวะที�ดี
ต่อยอดการขบัเคลื�อนนโยบายสุขภาพรองรบัสังคมสูงวยัใน
พื�นที�

ความสนใจที�จะพฒันา



พงศ์พงศ์

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

065 445 5946
ศูนย์สิทธผูิ้บรโิภค เขตบึงกุ่ม

kantpongpan.ffc@hotmail.com

650/513 ซอยนวมินทร ์26 ถนนนวมินทร ์แยก 6-1
ถนนนวมินทร ์แขวงคลองกุ่ม เขตบึงกุ่ม จังหวดักรุงเทพฯ

นายกันตพงศ์พนัธุ ์สันแดงนายกันตพงศ์พนัธุ ์สันแดง

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :26 ส.ค. 2526 41 ป�

เลขานกุาร/เจ้าหน้าที�รบัเรื�องรอ้งเรยีน

การสรา้งคนรุน่ใหม่ใหเ้ขา้มาทํางานภาคประชาสังคม

การใหค้วามรูผู้บ้รโิภคในเขตบงึกุ่ม ผา่นการจัดเวที
อบรมและเวทีแลกเปลี�ยนเรยีนรูกั้บผูบ้รโิภคในเขต
บงึกุ่ม
งานรบัเรื�องรอ้งเรยีน ชว่ยเหลือผูบ้รโิภคที�เกิดป�ญหา
โดยการใหข้อ้มูล แนะนําวธิกีารแก้ไข รวมถึงชว่ย
ประสานงานเพื�อแก้ไขป�ญหา

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ป�ทป�ท

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

098 824 6090

สาขานิติศาสตร ์คณะอสิลามศึกษาและ
นิติศาสตร ์มหาวทิยาลัยฟาฏอนี

Dae_pn@hotmail.com
2/3 หมู่3 ตําบล บาโระ๊ อาํเภอ ยะหา จังหวดัยะลา

ขับเคลื�อนการเขา้ถึงกระบวนการยุติธรรมใหทุ้กคนเขา้ถึงได้
และส่งเสรมิการบังคับใชก้ฎหมายใหม้ประสิทธภิาพสูงสุด
เพื�อตอบโจทย์นโยบายสาธารณะในการบังคับใชก้ฎหมาย

มีการจัดตั�ง”กลุ่มสตรเีพื�อชุมชน” ขึ�นมาในการขับเคลื�อน
นโยบายสาธารณะที�เกี�ยวกับการบังคับใชก้ฎหมาย ผ่าน
การประชาสัมพันธอ์อนไลน์และออฟไลน์ รวมถึง กิจกรรม
อบรมใหค้วามรู ้ความเขา้ใจด้านกฎหมายและชอ่งทางใน
การเขา้ถึงกระบานการยุติธรรมใหแ้ก่ประชาชนทั�วไปในพื�นที�

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

น.ส.กูป�ทมา กาลีกาตะโปน.ส.กูป�ทมา กาลีกาตะโป

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :25 มิ.ย. 2532 35 ป�

ทนายความ
อาจารย์ผูร้บัผดิชอบหลักสูตรนิติศาสตร์



มอสมอส
นายเกรยีงศักดิ� ใจภักดีนายเกรยีงศักดิ� ใจภักดี

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :9 ส.ค. 2536 32 ป�

นักวชิาการระบบคุณภาพชาํนาญ การ

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

097 134 6422

สถาบันรบัรองคุณภาพสถานพยาบาล
(สรพ.)

kringsak@ha.or.th

ชั�น 5 อาคารสุขภาพแหง่ชาติ กระทรวงสาธารณสุข 
ซอย 6 ตําบลตลาดขวญั อาํเภอเมือง จังหวดันนทบุรี

การพัฒนาระบบส่งเสรมิคุณภาพสถานพยาบาล
ผ่านกระบวนการมีส่วนรว่มของประชาชน

สรา้งและพฒันาผูเ้ยี�ยมสํารวจ เพื�อยกระดับมาตรฐาน
คุณภาพของสถานพยาบาล 
พฒันาและเสรมิสรา้งศักยภาพผูเ้ชี�ยวชาญด้านคุณภาพ
เพื�อใหร้ะบบสุขภาพสามารถรกัษามาตรฐานและพัฒนา
อยา่งต่อเนื�อง

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



เก๋เก๋

หน่วยงาน : 

น.ส.เกศรนิ ศรพุีฒน.ส.เกศรนิ ศรพุีฒ

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :14 พ.ย. 2527 41 ป�

คณะทํางานสมัชชาสุขภาพจังหวดัระยอง

โทร : 
อเีมล : 

ที�อยู ่: 

065 458 9114

มูลนิธศิปจ.จังหวดัระยอง

ketsarin1418t@gmail.com

34/1 หมู่ 6 ตําบลชากพง อาํเภอแกลง จังหวดัระยอง

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

คณะทํางานศปจ.ระยอง อช อสม ขับเคลื�อนงาน
ด้านความมั�นคงทางอาหาร ด้านสุขภาพ สังคม
เศรษฐกิจ สิ�งแวดล้อม

ประเด็นอาหารลดโรคNCDs
ประเด็นการลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

ความสนใจที�จะพฒันา



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

การส่งเสรมิเกษตรอนิทรย์ีตลอดหว่งโซ่อาหาร
การพฒันาระบบรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรย์ี PGS 
(participant guarantee system)
การพฒันาตลาดนัดสีเขยีว ตลาดทางเลือก และ
การประกรอบการสีเขยีว
การส่งเสรมิวถีิการบรโิภคที�ยั�งยนื

การพฒันานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนรว่ม
การตั�งรบัปรบัตัวต่อการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ในภาคเกษตร (climate resilience)

ความสนใจที�จะพฒันา

นชุนชุ

หน่วยงาน : 

โทร : 
อเีมล : 
ที�อยู ่: 

087 378 6955 

ผู้จัดการโคครงการ
ผู้ประสานงานเครอืขา่ย

kanueng2013@gmail.com
330/5 หมู่ 17 ตําบลไรน้่อย อาํเภอเมือง จังหวดัอุบลราชธานี 

น.ส.คนึงนชุ วงศ์เยน็น.ส.คนึงนชุ วงศ์เยน็

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :30 ก.ย. 2528 40 ป�

มูลนิธสืิ�อสรา้งสุข



แฟ�มแฟ�ม

หน่วยงาน : 

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ประสานงาน เชื�อมโยงเครอืขา่ยองค์กรชุมชน และ
ประสานความรว่มมือกับหน่วยงานภาคีพัฒนา
สนับสนนุการพัฒนาภาคชุมชน

จัดตั�งกองทุนเพื�อสรา้งหลักประกันความมั�นคงของ
คนในชุมชน

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 
อเีมล : 
ที�อยู ่: 

093 680 3453

สถาบันพฒันาองค์กรชุมชน 

jatusomwong563@gmail.com
295 หมู่ 13 ตําบลในเมือง อาํเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น

นายจตุพร สมวงศ์ นายจตุพร สมวงศ์ 

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :10 พ.ย. 2541 26 ป�

เจ้าหน้าที�ปฏิบัติการชุมชน

(องค์การมหาชน) สํานักงานภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ



เหมยเหมย
น.ส.จินตรา แก้วส่งน.ส.จินตรา แก้วส่ง

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :9 ก.ค. 2530 38 ป�

เลขาที�ประชุมสภาองค์กรชุมชน

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

095 040 3018 

เครอืขา่ยขบวนองค์กรชุมชนจ.นครศรธีรรมราช
SDN new gen เครอืขา่ยองค์กรงดเหล้า

jintra177@gmail.com
17 หมู่ที� 7 ตําบลปากแพรก อาํเภอปากพนัง
จังหวดันครศรธีรรมราช

ความเสมอภาคทางการศึกษา/ความเสมอภาคด้านสิทธิ

นักวชิาการชุมชน
การพัฒนาชุมชนผ่านการจัดการขอ้มูลระบบ QGIS
184 ตําบล

ขับเคลื�อนตามมติงานสมัชชาสุขภาพ จ.ครศรธีรรมราช
ด้านป�จจัยเสี�ยงในเด็กและเยาวชน และขับเคลื�อนภายใต้
ธรรมนญูสถานศึกษาปลอดภัย 14 โรงเรยีน

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ตําบล จ.นครศรธีรรมราช, คณะทํางานเครอืขา่ย
ขบวนองค์กรชุมชน จ.นครศรธีรรมราช ขับเคลื�อนนโยบายสาธารณะ
ด้านป�จจัยเสี�ยงในสถานศึกษาในพื�นที�

การพัฒนาฐานขอ้มูลเป�น 1 ฐานขอ้มูลและเชื�อมโยงงาน
พัฒนารว่มกัน



ดร.จีรภัทร ์รตันชมภูดร.จีรภัทร ์รตันชมภู

ติ�กติ�ก

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :9 ก.พ. 2534 34 ป�

อาจารย์

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ประสานงานเครอืขา่ยเด็กไทยไม่กินหวาน จ.แพร ่
อนกุรรมการวชิาการและผู้สอนพเิศษ วทิยาลัยชุมชนแพร ่

การลดการบรโิภคเครื�องดื�มที�มีรสหวานในเด็กวยัเรยีน
การส่งเสรมิสุขภาพชอ่งปาก
การป�องกันการใชบุ้หรี�ไฟฟ�าในเยาวชน

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

083 5664492

วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร
จังหวดัพษิณุโลก

tik.jeeraphat@gmail.com

653 หมู่ 8 ตําบลวงัทอง อาํเภอวงัทอง จังหวดัพษิณุโลก 



จ๋าจ๋า
น.ส.ชรนิทรทิ์พย ์แสนมาโนชน.ส.ชรนิทรทิ์พย ์แสนมาโนช

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :11 ต.ค. 2524 43 ป�

เลขานกุารเครอืขา่ยวทิยุนักสื�อสารชุมชน

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

082 1423 488

เครื�อขา่ยองค์กรสมาชกิของ สภาองค์กรของผู้บรโิภค

Jhajaa1124@gmil.com

113 หมู่ 6 ตําบลนาโก อาํเภกุฉินารายณ์ จังหวดักาฬสินธุ์

สรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชนเขา้ถึงขอ้มูลได้อยา่งทั�วถึง
เพื�อพัฒนาขับเคลื�อนนโยบายและขยายผลต่อไป

นักจัดรายการสานใจสานพลังสุขภาวะภาคอสีาน
หวัหน้าฝ�ายขา่วของวทิยุชุมชนคนกุฉินารายณ์ และ
ด้านสุขภาพ สุขภาวะ พฒันาชว่ยเหลือใหไ้ด้รบัสิทธิ
ประโยชน์ ทางคนพกิาร กลุ่มเปราะบาง 

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เพื�อการคุ้มครองผู้บรโิภค, รองประธาน
เครอืขา่ยองกรค์สมาชกิของ สมาคมส่งเสรมิศักยภาพ
บุคคลบกพรอ่งทางการเรยีนรู,้ นักพัฒนาสิทธแิละโยชน์
กลุ่มเฉพาะ



นายชลวชัร ชยัชาญนายชลวชัร ชยัชาญ

แซนด์แซนด์

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :20 เม.ย. 2535 33 ป�

อาจารย์และนักวจัิย

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

คณะทํางานการพฒันาขอ้เสนอนโยบายและขบัเคลื�อน
การเขา้ถึงหลักประกันทางสุขภาพกับหลักประกันทาง
สังคมของแรงงานขา้มชาติและผูมี้ป�ญหาสถานะบุคคล

ส่งเสรมิ พัฒนาและสนับสนนุแรงงานขา้มชาติ 

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

064 292 8654

มหาวทิยาลัยนวมินทราธริาช

คณะแพทยศาสตรว์ชริพยาบาล

chonlawat.chaichan@gmail.com

681 ถนนสามเสน แขวงวชริพยาบาล เขตดุสิต
จังหวดักรุงเทพฯ



แอม้แอม้
พ.ญ.ชวศิา เจนครองธรรม พ.ญ.ชวศิา เจนครองธรรม 

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :21 ส.ค. 2533 35 ป�

เจ้าหน้าที�สนับสนนุด้านสาธารณสุข

โทร : 
อเีมล : 
ที�อยู ่: 

080 196 4465
janekrongthamc@who.int

อาคารปลัดกระทรวง 3 ชั�น 4 ถนนติวานนท์ จังหวดันนทบุรี

การพฒันาศักยภาพของกําลังคนด้านสุขภาพ สนับสนนุ
ใหเ้กิดการจัดบรกิารที�ครอบคลุม ลดภาระบุคลากร และ
ชว่ยเติมเต็มศักยภาพที�ขาดไปเพื�อรองรบัวกิฤตที�กําลัง
เผชญิโดยเฉพาะสังคมผูสู้งอายุ และโรคไม่ติดต่อ 

ขับเคลื�อนด้านกําลังคนด้านสุขภาพ และความมั�นคง
ของกําลังคนด้านสุขภาพและการเตรยีมพรอ้มต่อ
ภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
การขบัเคลื�อนนโยบายและระบบเฝ�าระวงัโรคติดต่อใน
ระดับประเทศ
สอบสวนโรคและสรา้งนโยบายป�องกันควบคุมโรคสําคัญ
โดยเฉพาะโควดิ 19 และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
(ซิฟ�ลิส)

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

หน่วยงาน : องค์การอนามัยโลกประจําประเทศไทย



เบต็ตี�เบต็ตี�
น.ส.ณพสัสอร สมสกุลบุญรตัน์น.ส.ณพสัสอร สมสกุลบุญรตัน์

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :20 ธ.ค. 2522 45 ป�

คณะทํางานสมัชชาสุขภาพ จ.สุราษฎรธ์านี
ทีมหนนุเสรมิวชิาการ/บทบาทพี�เลี�ยง

การขับเคลื�อนธรรมนญูรองรบัสังคมสูงวยัในพื�นที�
บ้านเหนือนํ�า อาํเภอไชยา จังหวดัสุราษฎรธ์านี

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ขบัเคลื�อนความมั�นคงทางด้านอาหารและรองรบัสังคมสูงวยั
หนนุเสรมิวชิาการหน่วยจัดการระดับจังหวดัสุราษฎรธ์านี 
ส่งเสรมิการบรโิภคผัก ผลไม้และภาวะโภชนาการในโรงเรยีน
 

ส่งเสรมิการบรโิภคอาหารเพื�อสุขภาวะนักเรยีนแบบมีส่วนรว่ม
ระหวา่งครอบครวั ชุมชนและโรงเรยีน
ส่งเสรมิสุขภาพผูสู้งอายุในชุมชนบา้นเหนือนํ�า
โครงการการผลิตและบรโิภคผักปลอดสารเคมีในครวัเรอืน
ชุมชนบา้นนอกนา 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

080 241 1424

หน่วยจัดการระดับจังหวดัสุราษฎรธ์านี (สสส.6)
และสมัชชาจังหวดัสุราษฎรธ์านี

betty.napassaon@gmail.com 

386/4 หมู่ 1 ตําบลตลาดไชยา อาํเภอไชยา จังหวดัสุราษฎรธ์านี



ต่วนต่วน

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

091 848 0122
สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัป�ตตานี

nanarak2010@gmail.com

131 หมุ่ 6 ตําบลม่วงเตี�ย อาํเภอแม่ลาน จังหวดัป�ตตานี

การป�องกันนักสูบหน้าใหม่ บุหรี�ไฟฟ�า

การควบคุมการบรโิภคยาสูบและเครื�องดื�มแอลกอฮอล์

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

น.ส.ต่วนนรุมา หะมะน.ส.ต่วนนรุมา หะมะ

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :15 เม.ย. 2530 37 ป�

นักสาธารณสุขชาํนาญการ



แชมป�แชมป�

หน่วยงาน : 

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ประสานงานเครอืขา่ยหน่วยงานภาครฐั และเอกชน
ในการขับเคลื�อนนโยบายสุขภาพรองรบัสังคมสูงวยั

ขับเคลื�อนงานชมรม อสม.จังหวดักาญจนบุร ีที�มีการรวม
กลุ่มอยา่งเขม้แขง็ แต่ต้นแบบด้านสุขภาพใหค้รอบคลุม
มากที�สุดของสมาชกิยงัไม่มากพอที�จะเป�นกลุ่มคนที�สรา้ง
แรงจูงใจใหป้ระชาชนมีส่วนรว่มในการดูแลสุขภาพ

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 
อเีมล : 

ที�อยู ่: 

099 474 9395

สํานักงานสาธารณสุขจังหวดักาญจนบุรี

drugnptwy@gmail.com

270 ต.ปากแพรก อาํเภอเมือง จังหวดักาญจนบุรี

นายธงชยั พมิพดี์นายธงชยั พมิพดี์

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :8 พ.ค. 2533 34 ป�

นักวชิาการสาธารณสุขชาํนาญการ



เจี�ยบเจี�ยบ
นายธรีภัทร เทพพนัธ์นายธรีภัทร เทพพนัธ์

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :7 พ.ย. 2522 45 ป�

คณะกรรมการบรหิารงานบูรณาการ
จ.อุทัยธานี (กบจ.) คณะกรรมการบรหิาร
งานแบบบูรณาการ กลุ่มจังหวดัเหนือล่าง 2
อนกุรรมการ กขป. เขต 3

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

081 119 8858
เครอืขา่ยคนรกัษ์แม่นํ�าสะแกกรงั

kajeabjourney@gmail.com

18/8 หมู่ 7 ตําบลทัพทัน อาํเภอทัพทัน จังหวดัอุทัยธานี

สรา้งความรู ้ความเขา้ใจใหป้ระชาชนตระหนักถึงการถูก
คุกคามโดยโครงการพัฒนาของภาครฐั ที�กระทบกับสิทธิ
ของชุมชน

ขบัเคลื�อนองค์กรผู้ใชนํ้�าใหมี้ส่วนรว่มในการบรหิารจัดการนํ�า
สทนช.ภาคที� 2 
การพฒันาต้นแบบการจัดการหว่งโซ่คุณค่าใหม่ด้านการเสรมิ
พลังกลไกการพฒันาเชงิพื�นที� กรณีศึกษา ขา้วและพชืหลังนา
อนิทรย์ี (รว่มกับ ม.ศิลปากร) 
การถอดบทเรยีน 61 พื�นที�รูปธรรมเศรษฐกิจและทุนชุมชน
จัดการตนเอง (สถาบันองค์กรพัฒนาชุมชน)

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



นิคนิค

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

พฒันาโมเดลต้นแบบการดูแลต่อเนื�องที�เชื�อมถึงชุมชน
พฒันาคลินิกแพทย์ผสมผสานต่อยอดสู่การขบัเคลื�อน
การท่องเที�ยวเชงิสุขภาพในระดับอาํเภอ 
ก่อตั�ง Social Enterprise ในนาม เพลินไพร ออรแ์กนิค
วสิาหกิจเพื�อสังคม 

เสรมิความรูด้้านการดูแลสุขภาพที�เหมาะสมกับบรบิทประเทศไทย
ใหกั้บประชาชน
แพทย์แผนป�จจุบัน แพทย์แผนไทย และแพทย์พื�นบา้นต่อต้านกัน

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

นพ.นรุตม์ อภิชาตอาํมฤตนพ.นรุตม์ อภิชาตอาํมฤต

ตําแหน่ง : 
เกิด : อายุ :23 ก.พ. 2531 37 ป�

นายแพทย์ชาํนาญการพเิศษ

พฒันางานปฐมภูมิโรงพยาบาลหนองบัวระเหว, ผูก่้อตั�งและ
กรรมการผูจั้ดการ บจก.เพลินไพร ออรแ์กนิค วสิาหกิจเพื�อสังคม

หวัหน้าศูนย์สุขภาพชุมชนและประธานกรรมการ

087 494 5380

โรงพยาบาลหนองบัวระเหว 
บจก. เพลินไพร ออรแ์กนิค วสิาหกิจเพื�อสังคม

nigkono2@gmail.com
133 หมู่ 3 ตําบลหนองบัวระเหว อาํเภอหนองบัวระเหว
จังหวดัชยัภูมิ



หน่อยหน่อย

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

085 976 0259

สํานักงานสาธารณสุขอาํเภอหว้ยกระเจา
จังหวดักาญจนบุรี

Neeranuch.piyo@gmail.com

419 หมู่ 1 ตําบลหว้ยกระเจา อาํเภอหว้ยกระเจา
จังหวดักาญจนบุรี

การพัฒนา อสม.ใหเ้ป�นแกนนําเรื�อง NCDs

ขบัเคลื�อนงานตามตัวชี�วดัจากกระทรวงสาธารณสุขสู่
ผูป้ฏิบัติในระดับอาํเภอ ประสานงานด้านนโยบายและ
แผนสุขภาพในพื�นที�ระดับอาํเภอ ดูแลสวสัดิการอาสา
สมัครสาธารณสุขประจําหมู่บา้นและผลประโยชน์ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขเกี�ยวกับฌาปนกิจระดับต่าง ๆ

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

น.ส.นีรนชุ ป�โยน.ส.นีรนชุ ป�โย

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ : 2 เม.ย. 2532 36 ป�

นักวชิาการสาธารณสุขชาํนาญการ



ซิมซิม

โครงการ NCDs

เกิด : 

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ผู้ประสานงานเขต 10 ใน 5 จังหวดั อุบลราชธานี, ศรสีะเกษ,
อาํนาจเจรญิ, ยโสธร, มุกดาหาร การขับเคลื�อนผ่านเครื�องมือ
ธรรมนญูสุขภาพพื�นที� กขป.เขต และสมัชชาจังหวดั

การขบัเคลื�อนการสรา้งสภาวะแวดล้อมทางกายภาพและสังคม
เพื�อลดโรคไม่ติดต่อ

ความสนใจที�จะพฒันา

น.ส.นันทิยา ลิ�วลักษณ์น.ส.นันทิยา ลิ�วลักษณ์

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :15 มี.ค. 2524
นักวชิาการ/ขับเคลื�อนดูแลมติ และ

081 959 4928

สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ (สช.)

nanthiya@nationalhealth.or.th

760/210 หมู่บ้านวลิเลต ซิตี� ถนนพัฒนาการ 38
เขตสวนหลวง  แขวงสวนหลวง จังหวดักรุงเทพฯ

44



ผึ�งผึ�ง

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

081 108 8492

กลุ่มรม่ไทร

pppung29@gmail.com

29 ถนนแสงชูโต 5 ตําบลท่าล้อ อาํเภอท่าม่วง จังหวดักาญจนบุรี

การส่งเสรมิความรู ้ความเขา้ใจเรื�องสุขภาวะทางเพศ
ที�สําคัญกับเยาวชนตามชว่งวยั

อาสาสมัครขบัเคลื�อนส่งเสรมิการใหค้วามรูเ้รื�องเอชไอวี
และโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธใ์นพื�นที� จังหวดักาญจนบุรี
ในสถานศึกษา
ได้รบัหนังสือรบัรองความรูค้วามสามารถในการจัดบรกิาร
เอชไอวแีละโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธใ์นชุมชน จาก
กระทรวงสาธารณสุข

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

น.ส.นิภาพร พวงแก้วน.ส.นิภาพร พวงแก้ว

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :15 ส.ค. 2524 43 ป�
อาสาสมัคร/ใหค้วามรูเ้รื�องเอชไอวเีอดส์
และโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์



น.ส.ปฎิสรชัตา ที�วเิศษน.ส.ปฎิสรชัตา ที�วเิศษ

ไผ่ไผ่

ตําแหน่ง : 
หน่วยงาน : 

เกิด : อายุ :22 มิ.ย. 2525 43 ป�
นักวชิาการชุมชน

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 
อเีมล : 

ที�อยู ่: 

080 895 6541

หน่วยจัดการด้านสุขภาพ

unyain2525@gmail.com

295 ม.4 ต.บ้านโขง้ อ.อูท่อง จังหวดัสุพรรณบุรี

ลงพื�นที�เก็บขอ้มูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ ทั�งส่วนบุคคล
สังคม กายภาพ และระบบการทํางานในชุมชนและวเิคราะห์
เพื�อส่งต่อหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง

ใหคํ้าปรกึษาคือด้านการเงนิการบัญช ีและ อาชพี

ประเด็น NCDs

จังหวดัสุพรรณบุรี



ตําแหน่ง : นักวชิาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ความสนใจที�จะพฒันา

น.ส.ประทุมวรรณ โลกาน.ส.ประทุมวรรณ โลกา

ฟลุ๊กฟลุ๊ก

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :28 มี.ค. 2535 33 ป�

080 032 8554
เทศบาลเมืองดอนแก้ว

Pratoomwan3539@gmail.com

200 หมู่ที� 4 ตําบลดอนแก้ว อาํเภอแม่รมิ จังหวดัเชยีงใหม่

การขับเคลื�อนโครงการสุขภาพชุมชน โดยทํางาน
รว่มกับกับชุมชนหน่วยงานภาครฐั
ส่งเสรมิใหเ้กิดนโยบายด้านสุขภาพในพื�นที�
รณรงค์ด้านสิ�งแวดล้อมที�มีผลต่อสุขภาพ

สุขภาวะและการดูแลผู้สูงอายุที�อาศัยอยูเ่พยีงลําพัง
ในชุมชน



คุณปุญชรสัมิ� ตาเลิศคุณปุญชรสัมิ� ตาเลิศ

แคนดี�แคนดี�

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :15 ส.ค. 2530 37 ป�
ประธานชมรม

063 946 4199

ชมรมหลากหลายทางเพศเมืองขอนแก่น

kkgc.khonkaen@gmail.com

200/11 ตําบลในเมือง อาํเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น

การพัฒนาระบบบรกิารด้านสุขภาพในกลุ่มคนขา้มเพศ
และผู้มีความหลากหลายทางเพศ 

ขับเคลื�อนการเปลี�ยนแปลงนโยบายการรบับรจิาคโลหติ
กลุ่มหลากหลายทางเพศ 
ขับเคลื�อนประเด็นการใชฮ้อรโ์มนบําบัดเพื�อการขา้มเพศ 
ผลักดันนโยบายการดูแลสุขภาพกลุ่มหลากหลายทางเพศ
ขับเคลื�อนสิทธด้ิานสุขภาพกลุ่มหลากหลายทางเพศ

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เวทีสุราเสร ีมีราคาที�ต้องจ่าย ความเสียหาย ใครรบัผดิชอบ
แลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ว่มกันประเด็น สุขภาพจิตกับยาวชน
จัดอบรมนักศึกษาในแคมเปญ ดีลไม่ดื�ม ไม่ลืมสอบ 
จัดกิจกรรม เดิน-วิ�งปลอดภัย มหาลัยปลอดเหล้า
Workshop หอ้งเรยีนสิทธมินษุยชน
พฒันาศักยภาพแกนนําเฝ�าระวงัความปลอดภัยทางถนน
“สงกรานต์สุขใจ ขบัขี�ปลอดภัย ไรอุ้บัติเหตุ"
และอื�นๆ

ด้านการสรา้งเสรมิสุขภาพ
ด้านกฎหมายและสิทธมินษุยชน

ความสนใจที�จะพฒันา

น.ส.พรพรรณ ทับแสงน.ส.พรพรรณ ทับแสง

พรพร

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :10 ม.ค. 2533 35 ป�
ผูป้ระสานงานภาคเหนือตอนล่าง/ทนาย

092 652 9256

เครอืขา่ยสรา้งเสรมิสุขภาพเยาวชน (ขสย.)

pondpan.tng@gmail.com

72/16 ถนนวสุิทธกิษัตรย์ิ ตําบลในเมือง อาํเภอเมือง
จังหวดัพษิณุโลก



น.ส.พวงเพญ็ จิ �ววเิศษณาน.ส.พวงเพญ็ จิ �ววเิศษณา

นกเอี�ยงนกเอี�ยง

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :23 ม.ค. 2529 39 ป�

ฝ�ายงานชุมชน/เครอืขา่ยผู้หญงิและ
กลไกการขับเคลื�อนชุมชนงดเหล้า

097 231 9984

สมาคมเพื�อนเยาวชน และการพัฒนาสังคม
ภาคใต้ตอนบน

puangpen88@gmail.com

238/6 หมู่ 12 ตําบลปากพูน อาํเภอเมือง
จังหวดันครศรธีรรมราช

การรณรงค์ลดการดื�มสุราและการส่งเสรมิใหป้ระชาชน
ในชุมชนรว่มมือกันลดป�จจัยเสี�ยง 

ป� 2565 - 2566 
ดํารงตําแหน่ง เจ้าหน้าที�ประสานงานสภา ผู้ชมและผู้ฟ�ง
รายการไทยพบีีเอส ประจําภาคใต้ประสานงานเครอืขา่ยผู้ได้
รบัผลกระทบจากนโยบายการพัฒนาระดับพื�นที�และประเทศ 
ป� 2567 - ป�จจุบัน
ดํารงตําแหน่งเจ้าหน้าที�ฝ�ายงานชุมชนปฏิบัติหน้าที�หลักใน
การจัดทําฐานขอ้มูลชุมชนและพัฒนาศักยภาพแกนชุมชน

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

พัฒนางานสาธารณสุข โดยใชอ้งค์ความรูจ้าก ม.นเรศวร  
แก้ไขป�ญหารว่มกับชุมชนและสหวชิาชพี จนได้รบัรางวลั
ผลงานวชิาการ/นวตักรรม เชน่ รางวลันักสาธารณสุข
ทองคํา Golden Health Professional Award
2023, รางวลัชนะเลิศเขตสุขภาพที� 1 Best Practice
ของ Service Plan สาขาอุบัติเหตุ, รางวลัผลงาน R2R
ดีเด่น โครงการสนับสนนุการพัฒนางานประจําสู่งานวจัิย
ระดับประเทศในการประชุมวชิาการกระทรวงสาธารณสุข
ประจําป� 2565 และอื�นๆ

การแก้ไขป�ญหาโรคเรื�อรงั

ความสนใจที�จะพฒันา

นายพสิิษฐ์ สมงามนายพสิิษฐ์ สมงาม

กรกร

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :17 มิ.ย. 2526 42 ป�
นักสาธารณสุขชาํนาญการ

086 195 6023

สํานักงานสาธารณสุขอาํเภอจุน

Kong.789@hotmail.com

374 หมู่ 1 ตําบลหว้ยขา้วกํ�า อาํเภอจุน จังหวดัพะเยา



นพ.ภูรวิจัน์ คําแหงนพ.ภูรวิจัน์ คําแหง

กล้ากล้า

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :8 ก.ค. 2535 33 ป�

นายแพทย์ชาํนาญการ รกัษาการ

095 429 2535
โรงพยาบาลหาดสําราญเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา

ในตําแหน่งผู้อาํนวยการโรงพยาบาลหาดสําราญ

klapuriwat@gmail.com

98 หมู่ 9 ตําบลหาดสําราญ อาํเภอหาดสําราญ จังหวดัตรงั

การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชป้�ญหาเป�นฐาน (Problem–based
Learning : PBL)

การพัฒนาและขับเคลื�อนนโยบายสาธารณะเพื�อสุขภาพ
หรอืการทํางานด้านการขับเคลื�อนสังคมในชุมชน 
การดําเนินงานตามโครงการของโรงพยาบาล
เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

การขับเคลื�อนศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทาง
ถนนอาํเภอท่าวงัผา/การขับเคลื�อนการบําบัดยาเสพ
ติดแบบบูรณาการ ท่าวงัผาโมเดล/การรว่มพัฒนา
โรงพยาบาลชุมชนเป�นศูนย์สนับสนนุชุมชนเขม้แขง้
ภายใต้ สพบ.

สุขภาวะทางป�ญญา/การดูแลสุขภาพด้วยตนเอง 
(Salfcare)

ความสนใจที�จะพฒันา

นพ.มงคล ลัคนาเลิศนพ.มงคล ลัคนาเลิศ

เอี �ยวเอี �ยว

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :24 ม.ค. 2530 38 ป�
นายแพทย์/ผู้อาํนวยการ

086 506 9098

โรงพยาบาลท่าวงัผา

Eiaw.si116@gmail.com

84 หมู่ 1 ตําบลท่าวงัผา อาํเภอท่าวงัผา จังหวดัน่าน 



น.ส.มนัสชนก ณ มงคลน.ส.มนัสชนก ณ มงคล

นกนก

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :22 มิ.ย. 2524 44 ป�
นักวชิาการหลักประกันสุขภาพ 
(รบัผิดชอบงานกองทุนหลักประกัน

081 287 8306
สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหง่ชาติ เขต 1 เชยีงใหม่

manatchanok.n@nhso.go.th

399/179 หมู่ 2 ตําบลหนองจ๊อม อาํเภอสันทราย
จังหวดัเชยีงใหม่

การส่งเสรมิใหท้้องถิ�นจัดทําแผนสุขภาพชุมชนโดยใชข้อ้มูล
เชงิประจักษ์เป�นฐาน (Evidence-Based Planning)

ขับเคลื�อนโครงการยกระดับการส่งเสรมิกิจกรรมทางกาย
โดยพัฒนาศักยภาพเครอืขา่ยภาคประชาชนในจังหวดัน่าน
และจังหวดัลําพูน
ส่งเสรมิการจัดกิจกรรมทางกายที�มีความปลอดภัยในพื�นที�
สาธารณะ และผลักดันใหเ้กิดนโยบายที�สอดคล้องกับบรบิท
ของแต่ละพื�นที�
ส่งเสรมิจัดเวทีแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหวา่งพื�นที� เพื�อขยายผล
ไปยงัจังหวดัต่าง ๆ ในพื�นที�รบัผิดชอบ

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

สุขภาพในระดับท้องถิ�นหรอืพื�นที�)



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

วทิยากรกระบวนการป�องกันป�ญหาการฆ่าตัวตายในวยัรุน่
จังหวดัอุตรดิตถ์
เครอืขา่ยพื�นที�สรา้งสรรค์ในโครงการป�ดเทอมสรา้งสรรค์
สรา้งการเรยีนรูใ้หแ้ก่เด็กเยาวชนในการรูเ้ท่าทันสื�อ กวา่
10 โรงเรยีนในจังหวดัอุตรดิตถ์

ความสนใจของกลุ่มคนสมัยใหม่เปลี�ยนไปจากรูปแบบ
กิจกรรมเดิม

ความสนใจที�จะพฒันา

นายมรุเดช ไทยดิตถ์นายมรุเดช ไทยดิตถ์

ลาเต้ลาเต้

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :17 ก.ย. 2528 39 ป�
การสื�อสารทุกมิติของจังหวดัอุตรดิตถ์

095 742 4953
ต้นกล้าชุมชนมูลนิธ ิSCG 

latayutdclub@gmail.com

854/2 ถนนเขานํ�าตก ตําบลศรพีนมมาศ อาํเภอลับแล
จังหวดั อุตรดิตถ์



นายยศศรณัย ์ก่อเกิดนายยศศรณัย ์ก่อเกิด

เต้เต้

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :26 ม.ค. 2538 30 ป�

เจ้าหน้าที�ปฏิบัติการชุมชน

087 016 8908

สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน

tae.yodsarun@gmail.com
43 ซอยสังคมสงเคราะห ์16 ถนนลาดพรา้ว แขวงลาดพรา้ว
เขตลาดพรา้ว จังหวดักรุงเทพฯ

ส่งเสรมิใหส้ภาองค์กรชุมชนตําบลมีบทบาทสําคัญใน
การเป�นศูนย์ขอ้มูลกลาง เชื�อมโยงระหวา่งภาครฐั
องค์กรท้องถิ�น และประชาชน 

สนับสนนุการต่อต้านการทุจรติ โดยเครอืขา่ยภาคประชาชน
และองค์กรชุมชนเป�นแกนหลัก 
สนับสนนุการใหข้อ้มูลเบาะแส เรื�องราวความเดือดรอ้น หรอื
สิ�งที�ส่อไปในทางทุจรติในพื�นที�

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

(องค์การมหาชน)



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

โครงการสื�อสรา้งสุขจังหวดัอุบลราชธานี
คณะทํางานฝ�ายสื�อ โครงการการพัฒนานโยบายสาธารณะ
แบบมีส่วนรว่ม : สมัชชาสุขภาพจังหวดัอุบลราชธานี 
เจ้าหน้าที�มูลนิธปิระชาสังคมจังหวดัอุบลราชธานี
การขับเคลื�อนธรรมนญูสุขภาพตําบลสู้โควดิ-19 โครงการ
ยกระดับการพัฒนา และขับเคลื�อนธรรมนญูสุขภาพเฉพาะ
พื�นที�ระดับเขต ป�ที� 2 พ.ศ.2564

การสรา้งทรพัยากรมนษุย์ใหมี้คุณภาพสามารถพฒันา
ประเทศชาติและพื�นที�มีความน่าอยู่

ความสนใจที�จะพฒันา

นายรพนิทร ์ยนืยาวนายรพนิทร ์ยนืยาว

โอเล่โอเล่

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เชื�อชาติ :
เกิด : 
สญัชาติ :

อายุ :31 ม.ค. 2523 45 ป�
ไทย ไทย
ผูจั้ดการมูลนิธปิระชาสังคมจ.อุบลราชธานี

092 404 9977
มูลนิธปิระชาสังคมจังหวดัอุบลราชธานี

ole.detudom@gmail.com
52 ซอยบุญรกัษ์ ถนนสมเด็จ 26 ตําบลปทุม อาํเภอเมือง
จังหวดัอุบลราชธานี

และเลขานกุารรว่ม คณะกรรมการเขตสุขภาพ
เพื�อประชาชนเขตพื�นที� 10



น.ส.รญิญา ชุมภูชนะภัยน.ส.รญิญา ชุมภูชนะภัย

โตนนท์โตนนท์

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :29 ม.ค. 2524 44 ป�

หวัหน้าฝ�ายส่งเสรมิและสวสัดิการสังคม

081 796 2781

เทศบาลตําบลแม่ใจ

rinya.2781@gmail.com

240 หมู่ที� 1 ตําบลแม่ใจ อาํเภอแม่ใจ จังหวดัพะเยา

สุขภาวะครอบครวั

โครงการขยายผลท้องถิ�นต้นแบบด้านการมีส่วนรว่มของ
สภาเด็กและเยาวชนการสํารวจขอ้มูลและสถานการณ์เด็ก
และเยาวชน
การพฒันาและจัดตั�งกองทุนคนรุน่ใหม่ ท้องถิ�น สภาเด็ก
และเยาวชนรว่มกันนําต้นทุนขั�นที� 5 มาพฒันาเป�นกองทุน
คนรุน่ใหม่
การพฒันานวตักรรมเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลงท้องถิ�น
สภาเด็กและเยาวชนรว่มกันนําขอ้มูลขั�นที� 4 มาออกแบบ
นวตักรรม ภายใต้แนวคิด นวตักรรมสุขภาวะวยัรุน่
พฒันาพื�นที�เรยีนรู ้(learning space) ท้องถิ�น สภาเด็ก
และเยาวชนรว่มกันออกแบบสถานีการเรยีนรู ้(Station)
ตามระบบ 6+1 

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ขับเคลื�อนการดูแลผู้ป�วยโรคเรื�อรงัในระดับเครอืขา่ย
สุขภาพอาํเภอ
ผลักดันใหเ้กิดแการดําเนินงานในภาพ CUP ที�สามารถ
ต่อยอดการดูแลผู้ป�วยของ PCC สู่ทุก รพ.สต.ในพื�นที� 
ขับเคลื�อนใหเ้กิดความรว่มมือกับ อสม. สู่ Health
station
ชว่งCovid นําทีมพัฒนาระบบดูแลผู้ป�วยระดับอาํเภอ
ประสานการมีส่วนรว่มของโรงพยาบาลกับภาคีเครอืขา่ย

ประเด็นผู้สูงอายุ เพื�อขับเคลื�อนเป�นนโยบายสาธารณะ 

ความสนใจที�จะพฒันา

พ.ญ.รุง้อุษา นาคคงคําพ.ญ.รุง้อุษา นาคคงคํา

ฟาฟา

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :23 เม.ษ. 2529 38 ป�
นายแพทย์ชาํนาญการ
ผู้อาํนวยการโรงพยาบาล

085 546 5599

โรงพยาบาลบ้านด่านลานหอย

nrungusa@gmail.com

20 หมู่ 2 ตําบลบา้นด่าน อาํเภอบา้นด่านลานหอย จังหวดัสุโขทัย



น.ส.วรรณิกา หาญกลิ�งน.ส.วรรณิกา หาญกลิ�ง

หนึ�งหนึ�ง

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :25 ก.พ. 2524 44 ป�
นายกสมาคม

081 865 9514

สมาคมองค์กรสาธารณะประโยชน์

wannueng98.25@gmail.com

189 หมู่ 13 ตําบลสะเดียง อาํเภอเมือง จังหวดัเพชรบูรณ์

การแก้ไขป�ญหาหมอกตะวนั หรอื PM 2.5
การแก้ไขป�ญหาบุหรี�ไฟฟ�า ในเด็กและเยาวชน

ขับเคลื�อนนโยบายวดัในจังหวดัเพชรบูรณ์ปลอดบุหรี�
รวมตัวกับสื�อมวลเพชรบูรณ์ส่งเสียงไปยงัภาคธุรกิจ
เพื�อขอความรว่มมือผูจั้ดคอนเสิรต์ คุมเขม้กฎหมาย
หา้มสูบบุหรี�และหา้มนําเขา้บุหรี�ไฟฟ�าเขา้ภายในงาน
คอนเสิรต์ใน จ.เพชรบูรณ์

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เพื�อสังคมไทยเขม้แขง็จังหวดัเพชรบูรณ์



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

รว่มออกแบบการดําเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายตําบลแบบบูรณาการ (1ตําบล 1มหาวทิยาลัย)
ระยะที� 1 มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี
สนับสนนุกระบวนการวจัิย นวตักรรมทางสังคมเพื�อสรา้ง
ชุมชนเขม้แขง็ พื�นฐานของประชาธปิไตยอตัลักษณ์ไทย 
สนับสนนุการดําเนินงานโครงการจังหวดัจัดการตนเอง
โดยการมีส่วนรว่นภาคประชาชน จังหวดันครราชสีมา

การลดการบรโิภคเครื�องดื�มที�มีรสหวานในเด็กวยัเรยีน

ความสนใจที�จะพฒันา

นายวชัระ ศรชีว่งนายวชัระ ศรชีว่ง

ชา้งชา้ง

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :22 ก.ค. 2522 45 ป�

หวัหน้างานปฎิบัติการชุมชน/กํากับและ
สนับสนนุบุคลากรในหน่วย ในการสรา้ง

 081 453 7997

สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน)
สนง.ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ

pooyawooya@hotmail.com

295 หมู่ 13 ถนนศูนย์ราชการ ตําบลในเมือง อาํเภอเมือง
จังหวดัขอนแก่น

กระบวนการพฒันาชุมชนในพื�นที�ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ



น.ส.วนัวสิาห ์แก้วขนัแขง็น.ส.วนัวสิาห ์แก้วขนัแขง็

อิ �วอิ �ว

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :11 ส.ค. 2532 35 ป�
ผูช้ว่ยนักวจัิย

086 772 2169

มูลนิธเิพื�อการพัฒนานโยบายสุขภาพ

wanwisa@ihpp.thaigov.net

101 เดอะแกรนด์ เรวดี หมู่1 ซอยเรวดี2 ถนนติวานนท์
ตําบล ตลาดขวญั อาํเภอ เมือง จังหวดันนทบุรี

การส่งเสรมิความรูแ้ละความเขา้ใจของประชาชนไทย
เกี�ยวกับยาปฏิชวีนะ และความตระหนักเรื�องเชื�อดื�อยา
ต้านจุลชพี 

ขับเคลื�อนนโยบายด้านสุขภาพ เน้นการจัดทําขอ้มูลตัวชี�วดั
ด้านการดื�อยาต้านจุลชพีระดับประเทศและส่งเสรมิการใชย้า
ปฏิชวีนะอยา่งสมเหตุผลและความตระหนักรูเ้รื�องยาต้าน
จุลชพี
รว่มจัดเวทีแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหวา่งภาคส่วน เพื�อการพฒันา
ที�ยั�งยนืของประเทศไทย ผา่นกระบวนการเชงินโยบาย การวจัิย
และการประสานงานกับภาคีเครอืขา่ยที�เกี�ยวขอ้ง 

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ระหวา่งประเทศ



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ประชากรกลุ่มเปราะบางในชุมชนประสบป�ญหา
การเขา้ไม่ถึงสิทธิ

ขบัเคลื�อนธรรมนญูสุขภาพเขตเมือง เขตพระขโนง
และตลิ�งชนั
ขบัเคลื�อนธรรนญูสุขภาพเขตเมือง 5 เขต ภายใต้
ความรว่มมือของสํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ
แหง่ชาติ (สช.)

ความสนใจที�จะพฒันา

ผศ.ดร.วกิรม ศุขธณีผศ.ดร.วกิรม ศุขธณี

กรมกรม

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :22 มิ.ย. 2521 46 ป�
กรรมการสภามหาวทิยาลัย 
คณะทํางานขับเคลื�อนธรรมนญูสุขภาวะ
เขตเมืองกรุงเทพมหานคร

096 694 9899
มหาวทิยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

wikrom_1@hotmail.com

1061 ซอยอสิรภาพ 15 ถนนอสิรภาพ แขวงหริญัรูจี
เขตธนบุร ีจังหวดักรุงเทพฯ



นายวชิา ณ นครนายวชิา ณ นคร

ต้าต้า

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :1 มิ.ย. 2536 31 ป�

ผู้จัดการโครงการขับเคลื�อนเครอืขา่ย
เยาวชนรว่มลดป�จจัยเสี�ยงทางสุขภาพ

099 320 1861
อสิระ

wicha.nanakorn@gmail.com
...

ป�ญหาป�จจัยเสี�ยงทางสุขภาพของเด็กและเยาวชน
ป�ญหาขยะที�ส่งผลต่อสิ�งแวดล้อมและสุขภาวะของประชาชน
การสรา้งพลเมืองที�มีคุณภาพและมีส่วนรว่มในสังคม 

ขับเคลื�อนประเด็นสุขภาวะของเด็กและเยาวชน และชุมชน
โดยเน้นการมีส่วนรว่มของเด็กและเยาวชน เยาวชน และ
องค์กรต่าง ๆ ในพื�นที� 
ขบัเคลื�อนขา่ยเยาวชนรว่มลดป�จจัยเสี�ยงทางสุขภาพพื�นที�
นนทบุร ีปทุมธานี และพระนครศรอียุธยา 

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

พื�นที�นนทบุร ี ปทุมธานี และพระนครศรอียุธยา อาจารย์ผู้บรรยาย
พเิศษมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ์ และกรรมการจรยิธรรมการวจัิย
ในคนมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ์สาขาแพทยศาสตร์



การไม่เขา้ใจและรูเ่ท่าทันภัยจากสารเคมีทางเกษตร
ของชุมชนที�ส่งผลกระทบทุกๆทั�งมิติในระยะยาว

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

นวตักร สํานักงานนวตักรรมแหง่ชาติ ด้านถ่ายถอด
องค์ความรู ้นวตักรรมหลักสูตรเกษตรอนิทรย์ีแบบ
ครบวงจร ในพื�นที�อาํเภอมหาชนะชยั  อาํเภอกุดชุม
จังหวดัยโสธร อาํเภอเสนางคนิคม จังหวดัอาํนาจเจรญิ
และอาํเภอปทุมรตัต์ จังหวดัรอ้ยเอด็ 

วา่ที�รอ้ยโท ดร.วเิชษฐ หลุดพาวา่ที�รอ้ยโท ดร.วเิชษฐ หลุดพา

อารม์อารม์

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :27 ต.ค. 2523 44 ป�
อาจารย์ประจําหลักสูตรอนปุรญิญา
รฐัประศาสนศาสตร ์สาขาวชิาการปกครอง
ท้องถิ�น

081 973 3744
วทิยาลัยชุมชนยโสธร

vichet@kkumail.com
วทิยาลัยชุมชนยโสธร ถนนแจ้งสนิท ตําบลสําราญ 
อาํเภอเมือง จังหวดัยโสธร



น.ส.วลิาวรรณ ล้วนคงสมจิตรน.ส.วลิาวรรณ ล้วนคงสมจิตร

โบว์โบว์

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :12 ม.ค. 2537 31 ป�

นักวจัิย

091 8874262

มูลนิธเิพื�อการประเมินเทคโนโลยแีละ

vilawan.l@hitap.net

76 ซอยลาดพรา้ววงัหนิ83 ถนนลาดพรา้ววงัหนิ 
แขวงลาดพรา้ว เขตลาดพรา้ว จังหวดักรุงเทพฯ

การพัฒนานโยบายที�ครอบคลุมหลายมิติ ทั�งด้านสาธารณสุข
เศรษฐกิจ สิ�งแวดล้อม เพื�อรองรบัการเขา้สู่สังคมผู้สูงอายุ

วจัิยเกี�ยวกับการประเมินนโยบายด้านสุขภาพและใหข้อ้เสนอ
แนะแก่ผู้มีส่วนเกี�ยวขอ้งเพื�อการพัฒนานโยบาย

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

นโยบายด้านสุขภาพ (HITAP)



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

พฒันาและขบัเคลื�อนนโยบายสาธารณะเพื�อการคุ้มครอง
คนไรที้�พึ�ง
พฒันาและขบัเคลื�อนนโยบายสาธารณะเพื�อสุขภาพแบบ
มีส่วนรว่ม ผา่นเครื�องมือ ตาม พ.ร.บ. สุขภาพแหง่ชาติ
พ.ศ. 2550 ในพื�นที�กรุงเทพฯ
พฒันาและขบัเคลื�อนนโยบายสาธารณะเพื�อสุขภาวะ
คนขา้มเพศและเพศหลากหลาย

การแก้ป�ญหาความยากจนขา้มรุน่
การเสรมิสรา้งชุมชนเมืองเขม้แขง็
การส่งเสรมิสุขภาวะคนขา้วเพศและเพศหลากหลาย

ความสนใจที�จะพฒันา

นายศิรวทิย ์กมลธรรมศิษฏ์นายศิรวทิย ์กมลธรรมศิษฏ์

จิมจิม

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :13 มิ.ย. 2538 29 ป�
นักวชิาการ

095 909 1176

สํานักนโยบายสาธาณะเขตเมือง
สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ (สช.ม.)

sirawit.20191@gmail.com
74/395 เดอะทรสัต์คอนโด งามวงศ์วาน ถนนงามวงศ์วาน
ตําบลบางเขน อาํเภอเมือง จังหวดันนทบุรี



นพ.ศุภโชค ก่อววิฒัน์สกุลนพ.ศุภโชค ก่อววิฒัน์สกุล

บาสบาส

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :12 ธ.ค. 2529 38 ป�

ผู้อาํนวยการโรงพยาบาลชุมชน

089 732 7715

โรงพยาบาลปาดังเบซารค์

Suphachoke@hotmail.com
42 หมู่ 9 ถนนปาดังเบซาร ์ตําบลปาดังเบซาร์
อาํเภอสะเดา จังหวดัสงขลา

การพัฒนา gatekeepers ตั�งแต่ภาคประชาชน และ
ตัวตนจากชุมชน ในด้านPP

โครงการพชอ.ในพื�นที� 
โครงการชุมชนเขม้แขง็

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ขบัเคลื�อนงานเศรษฐกิจฐานรากด้วย 1 เป�าหมายสรา้ง
รายได้ใหชุ้มชน ประชาชนมีความสุข ผา่นกลไกบรษัิท
ประชารฐัรกัสามัคคี จํากัด (วสิาหกิจเพื�อสังคม)

องค์ความรู/้เครื�องมือเกี�ยวกับสุขภาวะ
การสรา้งเครอืขา่ยการทํางาน
การนําประเด็นด้านสุขภาวะไปสู่ชุมชนเขม้แขง็

ความสนใจที�จะพฒันา

นายสถาพร เหงา่ศรลีานายสถาพร เหงา่ศรลีา

เอม็เอม็

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เชื�อชาติ :
เกิด : 
สญัชาติ :

อายุ :22 ก.ย. 2536 32 ป�
ไทย ไทย
เจ้าหน้าที�ปฏิบัติการชุมชนอาวโุส

064 261 9924

สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน)

sataporn.ngao@gmail.com
912 ถนนนวมินทร ์แขวงคลองจั�น เขตบางกะป� จังหวดักรุงเทพฯ



นายสุชาติ หาดอา้นนายสุชาติ หาดอา้น

เอม็เอม็

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :3 ต.ค. 2523 44 ป�

นักจัดรายการวทิยุ และดีเจสุขภาวะ

098 874 1155

สถานีวทิยุเสียงจากทหารเรอื

goodradiotrat91fm@gmail.com
สถานีวทิยุเสียงจากทหารเรอื 10  ตราด 63 หมู่ 2
ตําบลแหลมกลัด อาํเภอเมือง จังหวดัตราด

การใชสื้�อและการรูเ้ท่าทันสื�อ เพื�อเด็กและเยาวชนครอบครวั

คณะอนกุรรมการขบัเคลื�อนการปฏิรูประบบสุขภาพ ประเด็นเด็ก
และเยาวชนกขป. เขต 6 ภาคตะวนัออก
นักจัดรายการวทิยุสื�อสารสุขภาวะและประชาธปิไตย 
ผู้รบัผิดชอบโครงการมูลนิธริกัษ์ไทย องค์กรประชาสัมพนัธยุ์โรป
ภาคตะวนัออกและภาคใต้
ผู้รบัผิดชอบโครงการคนเหน็คนควบคุมป�จจัยเสี�ยง จังหวดัตราด
โครงการชุมชนเหน็ชุมชน 2560
ผู้รบัผดิชอบโครงการพฒันาสื�อสุขภาวะเพื�อสรา้งสรรค์สื�อออนไลน์
และสื�อเสียงสําหรบัเด็กเยาวชนและครอบครวั
วทิยากรอบรมเรื�องอนามัยเจรญิพนัธ ์เอดส์ เพศ สิทธสุิขภาพ
ใหคํ้าปรกึษาเยาวชนครอบครวัอบรมใหค้วามรูเ้รื�องบุหรี�และเหล้า
พรบ.แอลกอฮอล์ พรบ.บุหรี�

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ทําขอ้มูลและสรุปงบประมาณสนับสนนุจังหวดัเชยีงราย
ป� 2568
เตรยีมแผนงานและขอ้มูลสําหรบัการซ่อมแซมและ
ฟ�� นฟูภัยพบัิติรว่มกับพื�นที�ตําบลแม่ยาว

การบูรณาการขอ้มูลจากหน่วยงานต่าง ๆ ใหเ้ขา้ถึงขอ้มูล
ในการรบัมือกับป�ญหาหรอืสถานการณ์ฉุกเฉินในพื�นที�ได้
งา่ยขึ�น

ความสนใจที�จะพฒันา

น.ส.สุทธกิานต์ เดียวตระกูลน.ส.สุทธกิานต์ เดียวตระกูล

นิ�กนิ�ก

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :21 ต.ค. 2538 29 ป�
สมาชกิสภาองค์กรชุมชนจังหวดัเชยีงราย
กองเลขาฯ

089 265 1539
สภาองค์กรชุมชนจังหวดัเชยีงราย

tr_hotorum.twins@hotmail.com

149 หมู่ 17 ซอยรว่มใจ ถนนสันคอกชา้ง ตําบลรอบเวยีง
อาํเภอเมือง จังหวดัเชยีงราย



น.ส.สุทธิ�สินี สุขสถิตย์น.ส.สุทธิ�สินี สุขสถิตย์

ปลาปลา

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :26 ส.ค. 2525 42 ป�
ศูนย์คุ้มครองสิทธบัิตรทอง จังหวดัตราด 

080 988 2128

ศูนย์คุ้มครองสิทธบัิตรทอง จังหวดัตราด

sutsinisuksathit@gmail.com

 314  หมู่ 7 ตําบลคลองใหญ ่ อาํเภอคลองใหญ ่จังหวดัตราด

บูรณาการการประสานงานและความรว่มมือในการทํางาน

รบัเรื�องรอ้งเรยีน รอ้งทุกข์จากประชาชนที�เดือดรอ้นใน
เรื�องการรกัษาพยาบาล การรบับรกิารที�ไม่ดี กองทุนฟ�� นฟู
เครอืขา่ย 9 ด้าน

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เครอืขา่ย สปสช.เขต 6 ระยอง



ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

เสรมิสรา้งความเขม้แขง็ของภาคีเครอืขา่ยในชุมชน
เฝ�าระวงัยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี�ยง เครอืขา่ย
คุ้มครองผูบ้รโิภคระดับหมู่บ้าน ตําบล อาํเภอ
เสรมิสรา้งความเขม้แขง็ของเครอืขา่ยเกษตรกร ปลูก
ผักปลอดสารเคมี
ส่งเสรมิการใชย้าปฏิชวีนะไม่สมเหตุผลในภาคปศุสัตว์
ในการดําเนินการส่งเสรมิการใชย้าอยา่งสมเหตุผลใน
ระดับโรงพยาบาลและชุมชน  

การแก้ไขป�ญหาการใชกั้ญชา กระท่อม บุหรี�ไฟฟ�าใน
เด็กและเยาวชน 

ความสนใจที�จะพฒันา

ภญ.สุภาวดี เปล่งชยัภญ.สุภาวดี เปล่งชยั

ติ�กติ�ก

ตําแหน่ง : 

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :10 ธ.ค. 2520 47 ป�
เภสัชกรชาํนาญการพเิศษ

089 712 4565
 โรงพยาบาลทุ่งเขาหลวง

supawadee.rx15@gmail.com 
216 หมู่ 6 ตําบลกลาง อาํเภอเสลภูมิ จังหวดัรอ้ยเอด็ 



ดร.สุรยิา บุตรพนัธ์ดร.สุรยิา บุตรพนัธ์

สุสุ

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :5 ธ.ค. 2518 49 ป�

อาจารย์

065 141 9251

มหาวทิยาลัยมหดิล วทิยาเขตอาํนาจเจรญิ

suriya.but@mahidol.ac.th

259 หมู่ 13 ถนนชยางกูร ตําบลโนนหนามแท่ง อาํเภอเมือง
จังหวดัอาํนาจเจรญิ

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

อาจารย์สอนในสาขาวชิานวตักรรมการจัดการสังคมและ
สิ�งแวดล้อม
วทิยากรมีส่วนรว่มด้านเพศศึกษา สุขภาพเยาวชนในพื�นที�
บรกิารที�เป�นมิตร
ส่งเสรมิสุขภาวะของชาวชุมชนในต่างจังหวดั 
สรา้งสุขภาวะที�ดีคุณแม่วยัใสในชุมชนแออดั
ขับเคลื�อนเรื�องสุขภาวะกลุ่มเปราะบางทั�งเยาวชน ผูสู้งอายุ
ในพื�นที� จังหวดัอาํนาจเจรญิ

โครงการเกี�ยวกับสุขภาวะของคนในพื�นที�ต่างจังหวดั

ความสนใจที�จะพฒันา



นางหทัญา ชยัชมภูนางหทัญา ชยัชมภู

ติ �วติ �ว

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :20 มี.ค. 2524 44 ป�
นักบรหิารงานสาธารณสุข

092 8582656

เทศบาลตําบลป�าแดด

hutthaya.1981@gmail.com

32 หมู่ 8 บา้นศรชุีม ตําบลป�าแดด อาํเภอป�าแดด จังหวดัเชยีงราย 

การสรา้งสังคมเขม้แขง็รองรบัสังคมสูงวยั 

ฝ�ายเลขาสมัชชาสุขภาพ จังหวดัเชยีงราย
คณะอนกุรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ�น
และพื�นที� เขต 1 เชยีงใหม่

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



วา่ที� ร.ต. อดิศร เพชรคงวา่ที� ร.ต. อดิศร เพชรคง

กอล์ฟกอล์ฟ

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :14 เม.ย. 2523 45 ป�
ผู้จัดการหน่วยจัดการจังหวดัสุพรรณบุรี

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ขับเคลื�อนนโยบายสุขภาพ สนับสนนุทุนโครงการต่าง ๆ
ที�เขา้ไม่ถึงโอกาสด้านการทํางานสุขภาวะในชุมชนของ
จังหวดัสุพรรณบุรี

การจัดการสุขภาวะชว่งวยัต่าง ๆ เพื�อสุขภาวะที�แท้จรงิ
และรองรบัการก้าวเขา้สูงสังคมผู้สูงวยั

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

062 949 9826

หน่วยจัดการจังหวดัสุพรรณบุร ี(สสส.6)

Ade894495@gmail.com

250 หมู่ 4 ตําบลบ้านโขง้ อาํเภออูท่อง จังหวดัสุพรรณบุร ี



นางองัคณา อึ�งป�ติมานะนางองัคณา อึ�งป�ติมานะ

องัองั

ตําแหน่ง : 
หน่วยงาน : 

เกิด : อายุ :19 ส.ค. 2518 50 ป�
นักวชิาการสาธารณสุขชาํนาญการ

สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัขอนแก่น

การพัฒนาคุณภาพชวีติผู้สูงอายุรองรบัสังคมสูงวยั

ขับเคลื�อนนโยบายการดูแลสุขภาพและพัฒนาคุณภาพ
ชวีติผู้สูงอายุและผู้ที�มีภาวะพึ�งพงิ จังหวดัขอนแก่น 
ขับเคลื�อนโครงการพัฒนาจังหวดัต้นแบบ ครอบครวัมั�นคง
สังคมสุขภาพดี
พัฒนาระบบการจัดบรกิารกองทุน Long Term Care
จังหวดัขอนแก่น สําหรบัผู้ที�มีภาวะพึ�งพงิ และการบรหิาร
จัดการกองทุนรว่มกันระหวา่งหน่วยบรกิารสาธารณสุข
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

โทร : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

061 792 9942

ungpitimana.ang@gmail.com
สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัขอนแก่น ตําบลในเมือง
อาํเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น



นายอาคม ยอดชมภูนายอาคม ยอดชมภู

แกงโฮะแกงโฮะ

ตําแหน่ง : 
รกัษาการผู้อาํนวยการโรงพยาบาล

เกิด : อายุ :28  ม.ค. 2539 29 ป�

นักวชิาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

นําเสนอวชิาการ HIA forum 2567
คณะกรรมการ เลขานกุารทีมขับเคลื�นนโยบายสาธารณะ
จังหวดัแม่ฮอ่งสอน ประเด็นไฟป�าหมอกควนั

หมอกควนัไฟป�าและผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ�นควนั
PM 2.5

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 
หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

094 701 7927
 โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตําบลบ้านนํ�าฮูผาเสื�อ

toparkommdup@gmail.com
57/1 หมู่ 4 ตําบลนาปู�ป�อม อาํเภอปางมะผา้ จังหวดัแม่ฮอ่งสอน

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

ส่งเสรมิสุขภาพตําบล



ดร.อุบลรตัน์ ชื�นสมานศรีดร.อุบลรตัน์ ชื�นสมานศรี

บลบล

ตําแหน่ง : 

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 
ที�อยู ่: 

เกิด : อายุ :24 ส.ค. 2520 47 ป�
พยาบาลวชิาชพีชาํนาญการพเิศษ
นายกสมาคมสรา้งสรรค์สุขภาวะและ
สิ�งแวดล้อมเพื�อชุมชน

087 454 9415

โรงพยาบาลชุมชนหนองแค สสจ.สระบุร ีเขต 4
สมาคมสรา้งสรรค์สุขภาวะและสิ�งแวดล้อมเพื�อชุมชน

kaminchuensamarnsri@gmail.com
24/2 หมู่ 2 ตําบลหนองโน อาํเภอเมือง จังหวดัสระบุรี

ถอดบทเรยีน วางแผน ประเมินผล การสรา้งเสรมิสุขภาวะ
ของภาคีเครอืขา่ยที�เกี�ยวขอ้ง

โครงการบูรณาการเขตสุขภาพเพื�อประชาชน เขตพื�นที� 4
โครงการส่งเสรมิสุขภาพผู้สูงอายุ
การปลูกและบรโิภคผักปลอดสารเคมี
การลดป�วยลดตายจาก NDC และลด RTI จังหวดัสระบุรี
ส่งเสรมิการจัดสวสัดิการสังคม จังหวดัสระบุรี
การพัฒนาคุณภาพชวีติประชาชน คนพกิาร ผุ้สูงอายุ
และกลุ่มเปราะบาง จัดสมัชชาสุขภาพ จังหวดัสระบุรี

ความสนใจที�จะพฒันา

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม



น.ส.อรชดา จิราภิรมยก์รน.ส.อรชดา จิราภิรมยก์ร

ใหม่ใหม่

ตําแหน่ง : 

เกิด : อายุ :1 ม.ค. 2537 31 ป�

นักกายภาพบําบัดปฏิบัติการ

ประสบการณ์พฒันานโยบาย/ขบัเคลื�อนสงัคม

รางวลัผลดําเนินงานโดดเด่นขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น
จังหวดัเชยีงใหม่ ป� 2566 ด้านสาธารณสุข
รางวลัเทคโนโลยสํีาหรบัเมืองอฉัรยิะต้นแบบประจําป� 2566 
รางวลั The Smart City Solutions Awards 2023
ด้าน Smart Living รางวลัระดับดี 
รางวลันักปกครองท้องถิ�นดีเด่นประจําป� 2567 สาขานวตักรรม
ท้องถิ�นเมืองอจัฉรยิะ

การพัฒนาระบบขอ้มูล ส่งและเชื�อมต่อขอ้มูลการใหบ้รกิาร
ฟ�� นฟูสมรรถภาพผู้ป�วยระยะกลางระหวา่งอนามัยถ่ายโอน
และโรงพยาบาลภายใต้สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ความสนใจที�จะพฒันา

โทร : 

หน่วยงาน : 

อเีมล : 

ที�อยู ่: 

080 502 9709

เทศบาลตําบลสันนาเม็ง

micky_mai1@gmail.com

ศูนย์บรกิารสาธารณสุขเทศบาลตําบลสันนาเม็ง 117 หมู่ 3
ตําบลสันนาเม็ง อาํเภอสันทราย จังหวดัเชยีงใหม่



หลักสตูรการพฒันาศักยภาพ
เครอืขา่ยนักสานพลังสรา้งสขุภาวะ (คนส.) รุน่ที� 3 

(The Synergist Network : 3) 

หลักการและเหตุผล

วตัถุประสงค์

คุณสมบัติของกลุ่มเป�าหมาย 

เนื�อหาหลักสูตร

แนะนํา



องค์ประกอบ

ประโยชน์ที�ผูเ้ขา้รว่มหลักสูตรจะได้รบั 

ระยะเวลาดําเนินการ คนส. รุน่ที� 3 



นายสทุธพิงษ์ วสโุสภาพล
รองเลขาธกิารคณะกรรมการ

สขุภาพ แหง่ชาติ 

นพ.อภิชาติ รอดสม
รองเลขาธกิารคณะกรรมการ

สขุภาพ แหง่ชาติ 

นพ.สเุทพ เพชรมาก
เลขาธกิารคณะกรรมการ

สขุภาพ แหง่ชาติ 

นพ.วรญั�ู สตัยวงศ์ทิพย์
รองเลขาธกิารคณะกรรมการ

สขุภาพ แหง่ชาติ 

นางจุฑามาศ โม�ี
ผูอํ้านวยการ

สาํนักนโยบายสาธารณะ ภาคเหนือ

นายสมเกียรติ พทัิกษ์กมลพร
ผูช้ว่ยเลขาธกิาร

ผูอํ้านวยการสาํนักนโยบายสารารณะ ภาคได้

ภญ.ดร.ทิพชิา โปษยานนท์
รองเลขาธกิารคณะกรรมการ

สขุภาพ แหง่ชาติ 

น.ส.ณนุต มธุรพจน์
ผูอํ้านวยการ

สาํนักความรว่มมอืระหวา่งประเทศ

นายเตชติ ชาวบางพรหม
ผูอํ้านวยการ

สาํนักนโยบายสาธารณะเขตเมอืง

ดร.นาตยา พรหมทอง
ผูอํ้านวยการ

สาํนักนโยบายสาธารณะภาคกลาง

นายจารกึ ไชยรกัษ์ นางนิรชา อัศวธรีากลุ
ผูช้ว่ยเลขาธกิาร

ผูอํ้านวยการสาํนกันโยบายสาธารณะภาคตะวนัออกฉียงเหนอื
ผูช้ว่ยเลขาธกิาร

ผูอํ้านวยการสาํนักบรหิารประสทิธภิาพองค์กร

คณะผูบ้รหิาร
สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ (สช.)



นายสทุธพิงษ์ วสโุสภาพล   รองเลขาธกิารฯ

นพ.อภิชาติ รอดสม  รองเลขาธกิารฯ

นายสทุธพิงษ์ วสโุสภาพล   รองเลขาธกิารฯ

นพ.อภิชาติ รอดสม   รองเลขาธกิารฯ

นพ.วรญั�ู สตัยวงศ์ทิพย ์  รองเลขาธกิารฯ

นายบณัฑิต มั�งคง

น.ส.สวุชิา ทวสีขุ

น.ส.กชพร นิลป�กษ์

นายจกัรรนิทร ์สมีา

น.ส.ชญาดา เธยีรวบูิล

นางจุฑามาศ โม�ี  ผอ. สช.น.

ดร.นาตยา พรหมทอง ผอ.สช.ก.

นายสมเกียรติ พทัิกษ์กมลพร  ผอ. สช.ต.

นายเตชนิ ชาวบางพรหม  ผอ.สช.ม.

นายจารกึ ไชยรกัษ์  ผอ. สช.อ.

เป�นโค้ช/ทีมพี�เลี�ยงใหกั้บ คนส. ตั�งแต่ Module 1-3 (มกีารแบง่ตามกลุ่มโครงงาน)

สนับสนุนการดําเนินงานระหวา่งอยูใ่นกระบวนการ CB
ใหข้อ้เสนอแนะ คําปรกึษากับกลุ่ม

ชว่ยวางแนวทางการดําเนินงานรว่มกับ คนส. ระยะยาว

นายทรงพล ตลุะทา

น.ส.ปรางทิพย ์เนตรน้อย

นายกรฤทธ ิชุมนูรกัษ์

นางวนัเพญ็ ทินนา

น.ส.สริกิร เค้าภไูทย

น.ส.สภุาภรณ์ ดํารงพนัธ์

น.ส.พฤกษา สนิลือนาม

น.ส.แคทรยีา การาม

ที�ปรกึษา

ที�ปรกึษา

ที�ปรกึษา

ที�ปรกึษา

ที�ปรกึษา

โค้ช

โค้ช

โค้ช

โค้ช

โค้ช

ทีมพี�เลี�ยงภาค

ทีมพี�เลี�ยงภาค

ทีมพี�เลี�ยงภาค

ทีมพี�เลี�ยงภาค

ทีมพี�เลี�ยงภาค

ทีมภาคเหนือ

ทีมภาคกลาง

ทีมภาคใต้

ทีมกรุงเทพและปรมิณฑล

ทีมภาคอีสาน

บทบาท
พี�เลี�ยง

พี�เลี�ยง



คณะทํางานกลาง 
(คณะทํางานพฒันาศักยภาพเครอืขา่ยนักสานพลังสรา้งสขุภาวะ)

นพ.สเุทพ
เพชรมาก 

นายจกัรรนิทร์
สมีา  (มิ�นท์) 

นพ.วรญั�ู
สตัยวงศ์ทิพย์

น.ส.แคทรยีา
การาม  (เหมยีว) 

นายบณัฑิต
มั�นคง  (ตุน่) 

น.ส.รตันา
เอิบกิ�ง  (หนอ่ย) 

นายสทุธพิงษ์
วสโุสภาพล 

น.ส.สวุชิา
ทวสีขุ  (ผกักาด) 

น.ส.ณนตุ
มธุรพจน ์ (ณนตุ) 

น.ส.วศมนต์ 
สขุสมุติร  (นุย้) 

น.ส.ปรางทิพย์
เนตรนอ้ย  (ปราง) 

น.ส.ชลาลัย
 จนัทวด ี (อุ๊)

นพ.อภิชาติ
รอดสม 

น.ส.ขนษิฐา
แซเ่อี�ยว  (อ้อ) 

นายจารกึ
ไชยรกัษ์  (จา) 

นายชูชาติ
ตรรีถัยานนท์  (มอร)์ 

น.ส.สริกิร
เค้าภไูทย  (เป�� ล) 

น.ส.ศิรเิพญ็
ก่องแก้วรศัม ี (โอ๋) 

ดร.ทิพชิา
โปษยานนท์

น.ส.พฤกษา
สนิลือนาม  (อุ้ม) 

นายเตชติ
ชาวบางพรหม  (ดี�) 

นางวนัเพญ็
ทินนา  (เพญ็) 

น.ส.สภุาภรณ์ 
ดํารงพนัธ ์ (แบคกี�)

น.ส.ชะวะลีพร
ภวภตูานนท์ ณ มหาสารคาม  (เอ๋)

น.ส.ชญาดา 
เธยีรวบูิล  (นชุ)



นักสานพลังนักสานพลัง
สรา้งสุขภาวะสรา้งสุขภาวะ

ผูฉ้ายภาพผูฉ้ายภาพ
การเปลี�ยนแปลงการเปลี�ยนแปลง

จากพื�นที�จากพื�นที�
ประเทศ ประเทศ 

และระดับโลกและระดับโลก
สู่การเชื�อมโยงสู่การเชื�อมโยง

อยา่งสมดุลอยา่งสมดุล

ติดต่อ หน่วยงานติดต่อ หน่วยงาน
สาํนักงานคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ (สช.) ชั�น 3 อาคารสขุภาพแหง่ชาติสาํนักงานคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ (สช.) ชั�น 3 อาคารสขุภาพแหง่ชาติ
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